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Kinder l-.e_r;e_n,ihrem einhEhkérPﬂ und
Geschmack zu vertrauen. Ungesiipie Getranke schaften statt. Ein freundlicher
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Die Kinder kennen die Bestandteile
des Jpeiseangebots und ksnnen
-ausyahler\,wm ihhen schmeck!.
Assistenzhandlungen werden,
verbal und feinfiihlig l)eglei{et.

R 4 Q g / § O’*Q;\‘

und kleine Zwischen-
| mahlzeiten sind
\, jederzeit

-~ Ko\ n\,““‘Mﬂ“’LL!‘W ﬁibWI\J Die Kinder konnen sich selbst

Die Kinder entscheiden, wo und mif wem sie sitzen. Das Essen
findet in einer ruhigen Umgebung in kleinen Tischgemein-

Umgang und angenchme o
Tischge sprache fordern s

§ eine positive /-
Esskullgr-_

wechslungsreich!

| bedienen. Teller, Sd\qlsn u“(](i{
Trinkqefape sind kindgere
u];lld u?h’jer stutzen die Se!bs’r -
standigkeit. Die Hande sind
Werkzeuge, um selbststandiges
Fssen zu lernen.
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Die Kinder Befeiligen sich bei der
Speiseplanung. Beim gemeinsamen
Finkaufen und Jochen lernen sie

Le

bensmittel kennen und

verarbeiten. Das weckt die Neugier
au:

[ heue Geschmackserfahtungen.




