
 
Zusatzstoffe und Allergene können Sie in unserer Mappe einsehen.  

 

S P E I S E P L A N  

1 6 . 0 2 . 2 0 2 6  –  2 0 . 0 2 . 2 0 2 6  

MONTAG 

Pizzatoast G1, M 

Rohkost 

Nachtisch: Obst 

DIENSTAG 

Hackfleisch-Weißkohl-Suppe M, S 

Gurkenplatte 

Nachtisch: Quark mit Streusel M 

MITTWOCH 

Nudelauflauf G1, M, S 

Eisberg-Paprika-Salat M 

Nachtisch: Götterspeise 

DONNERSTAG 

Apfelpfannkuchen M, Ei, G1 

Zimt-Zucker 

Nachtisch: Trinkjoghurt M 

FREITAG 

Fischfrikadellen Ei, Fi, G1 

Stampfkartoffeln M 

Kohlrabi in Soße M 

Nachtisch: Obst 

 

 

Allergenkennzeichnung mit Kürzel Erklärung der Symbole: 

G Gluten, G1 Weizen, Ei Eier, Fi Fische, M Milch (einschließlich Laktose, 

Milcheiweiß, S Sellerie, Sn Senf 


